VERANSTALTUNGEN

MONTAG 12. MAI

WORKSHOP ONLINE 'GRATIS

LUNCHTIME MOVES

12:00-12:20 | Instagram (@zurich_tanzt)

Ein kurzer Bewegungsimpuls tiber Mittag von Tanzschaffenden
aus unserem Programm fir die ganze Stadt

waRM UP

OFFENE PROBE WORKSHOP ' GRATIS

TANZPROJEKT ELFI SCHAEFER-SCHAFROTH,
FISHERS OF MAN ART§ PROJECT &
TANZGRUPPE RAMIBUHL: BACKGROUND
18:00-19:00 | Aula Ramibiihl

Wie entsteht ein Tanzstiick mit sieben Pantsulatanzer*innen
aus Suidafrika, einer Ziircher Tanzschaffenden und 35 Jugend-
lichen? Probeneinblick und Workshop — mittanzen méglich!

WORKSHOP GRATIS

OPEN SPACE TANZ

19:00-21:00 | Opernhaus Ziirich, Ballettsaal A & B
Experimentiere mit Bewegung und Tanz, angeleitet von
Tanzer*innen aus dem Ballett Zirich. Keine Vorkenntnisse
nétig. Treffpunkt: Billettkasse.

DIENSTAG 13. MAI

WORKSHOP ONLINE /GRATIS

LUNCHTIME MOVES

12:00-12:20 | Instagram (@zurich_tanzt)

Ein kurzer Bewegungsimpuls tiber Mittag von Tanzschaffenden
aus unserem Programm fiir die ganze Stadt

MITTWOCH 14. MAI

WORKSHOP ONLINE 'GRATIS

LUNCHTIME MOVES

12:00-12:20 | Instagram (@zurich_tanzt)

Ein kurzer Bewegungsimpuls iiber Mittag von Tanzschaffenden
aus unserem Programm fiir die ganze Stadt

WORKSHOP GRATIS DE/EN

LEO GNATZY: ZWISCHEN HIMMEL UND ERDE
19:00-20:30 | Gessnerallee, Studio 3

Tanzen, spielen und kiinstlerisch kommunizieren — allein

und mit anderen. Leo Gnatzy teilt choreografische Praktiken
aus seinem Stiick ZWISCHEN HIMMEL UND ERDE.

Keine Vorkenntnisse nétig.

DONNERSTAG 15. MAI

WORKSHOP ONLINE [GRATIS QP

LUNCHTIME MOVES

12:00-12:20 | Instagram (@zurich_tanzt)

Ein kurzer Bewegungsimpuls iber Mittag von Tanzschaffenden
aus unserem Programm fir die ganze Stadt

ENING

PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL O-99J. GRATIS

GAMECHANGER

17:30-17:50 | Rathausbriicke

Bei schlechtem Wetter im Kulturhaus Helferei

Community Dance mit Fussballerinnen und weiteren Prota-
gonistinnen aus diesem mitreissenden Sport. Choreografie:
Marisa Godoy mit den Teilnehmenden. In Zusammenarbeit
mit About Us! im Rahmen von HER GAME CULTURE - das
Zircher Kulturprogramm zur Frauen Fussball EURO 2025.

PARTY UNTER FREIEM HIMMEL O-99J. GRATIS

INSTANT RAVE

18:00-19:00 | Rathausbriicke
Bei schlechtem Wetter im Kulturhaus Helferei

Alltag aus, Tanzschuhe an, Countdown lduft: 60 Minuten raven
mit Elsa Wurzel Ova.

BUHNENSTUCK EN / WENIG SPRACHE

SILVIA GR'BAUDﬁl & TEREZA ONDROVA:
INSECTUM IN ZURICH

20:30-21:20 | Tanzhaus Ziirich, Biihne 1

Hast du dich schon mal wie ein Insekt verhalten? Silvia Gribaudi
und Tereza Ondrova verlassen die menschenzentrierte Wahr-
nehmung der Welt und suchen mit vollem Kérpereinsatz nach
dringend nétigen Lifestyle-verandernden Einsichten.

PERFORMANCE PARTY

COLLECTIF OUINCH OUINCH: HAPPY HYPE
22:30-23:20 | Zentralwascherei

Zur Musik von Mulah entfacht sich ein fréhlich-empowernder
Tanz aus mittelalterlichen Moves und zeitgendssischen
Clubbing Rhythmen. Lass dich anstecken von der einzigartigen
karnevalesken Euphorie der Ouinchs!

PARTY

TUNE IN — OPENING PARTY

23:20-01:00 | Zentralwascherei

Nach HAPPY HYPE ist der Dancefloor offen fiir alle. Mulah
lasst die unbéandige Energie des Abends in die Eréffnungsparty
von ZURICH TANZT hintiber fliessen.

PRAKTISCHE INFOS

Detaillierte und aktuellste Infos zu Programm, Tickets und
Zuganglichkeit findest du auf zuerichtanzt.ch.

INFO POINT & HAUPTKASSE IM TANZHAUS ZURICH
15.-18. Mai, 11:00-20:00 Uhr

INFOS & BERATUNG PER TEL | WHATSAPP | MAIL
12.-14. Mai, 13:00-18:00 Uhr / 15.-18. Mai, 11:00-20:00 Uhr
077 475 11 50, welcome@zuerichtanzt.ch

TAGES- & FESTIVALPASSE

Preiskategorie frei wahlbar €@

e Tagespasse: CHF 25.-135.-145.-

e Festivalpass 15.-18. Mai: CHF 55.- | 65.- | 75.-

Der Pass ist fiir alle Veranstaltungen von ZURICH TANZT giiltig.
Es gilt iberall die Devise «first come, first served». Passe sind
Uber seetickets.com, an der Hauptkasse und an den Tages-
kassen an allen Spielorten erhaltlich.

ERMASSIGUNGEN

Erméassigungen und Gratispésse sind an allen Tageskassen
sowie an der Hauptkasse erhaltlich.

Kulturlegi | AHV | IV | Legi:
Gegen Vorzeigen des Ausweises gibt es den Tagespass fiir
CHF 15.- anstatt CHF 25.-.

Gratispasse:

e Kinder und Jugendliche bis und mit 16 Jahre

e Assistenzpersonen von Besucher*innen mit einer
Behinderung

e Personen mit Aufenthaltsbewilligungen der Typen N oder F
sowie jene mit Schutzstatus S

e Personen ohne Aufenthaltsbewilligung wenden sich fiir Gratis-
eintritte bitte an das Biiro der Autonomen Schule Ziirich.

IM EINTRITTSPASS INBEGRIFFEN

Zircher Verkehrsverbund Zone 110, 2. Kl., Hin- und Riickfahrt
am Veranstaltungstag /-wochenende. Der Pass muss am
Handgelenk getragen oder als E-Ticket vorgewiesen werden.
Die ZURICH TANZT Eintrittspasse gelten an den
entsprechenden Daten auch fiir das schweizweite Tanzfest
und umgekehrt. dastanzfest.ch

FREITAG 16. MAI FES'\‘\‘IA\-

WORKSHOP DE /EN

MORNING PRACTICE MIT NEIL HOHENER
10:00-11:00 | Gessnerallee, Studio 3

Warm dich auf fiir den Tag mit Einblicken in die Bewegungs-
sprache der gerade entstehenden Arbeit THE IN BETWEEN
tiber den Kontrast zwischen Privatheit und 6ffentlicher
Darstellung. Keine Vorkenntnisse nétig.

WORKSHOP 18-99J. GRATIS

SCHNUPPERSTUNDE CONNECT

10:00-11:00 | Tonhalle, Vereinssaal

CONNECT ist ein Tanztraining fiir Menschen mit neurologi-
schen Herausforderungen (u.a. MS, Parkinson). Es bringt Spass,
Lebensfreude und nachweislich gesundheitliche Vorteile. In
dieser Schnupperstunde kénnen interessierte Personen das
Format kennenlernen.

WORKSHOP ONLINE 'GRATIS

LUNCHTIME MOVES

12:00-12:20 | Instagram (@zurich_tanzt)

Ein kurzer Bewegungsimpuls iiber Mittag von Tanzschaffenden
aus unserem Programm fiir die ganze Stadt

PARTY

BAL FOLK

19:00-21:00 | Quartierzentrum Schiitze

Getanzte Lebensfreude mit zeitgendssischen Interpretationen
traditioneller Volkstanze. Live Musik: GRO, Tanzanleitung:
Linda Trolese. Newcomers welcome!

PARTY 18-99J. MIXED ABILITIES

LAVIVA HOSTED BY FINSTERBUSCH
COLLECTIVE X ZURICH TANZT

19:00-22:45 | Kauz Klub, Garage

Ungehemmt tanzen und feiern an der barrierefreien
LaVIVA-Party. Eine Zusammenarbeit mit Procap & Kauz Klub.

BUHNENSTUCK EN / WENIG SPRACHE

SILVIA GRIBAUDI & TEREZA ONDROVA:
INSECTUM IN ZURICH

19:30-20:20 | Tanzhaus Ziirich, Biihne 1

- siehe Donnerstag 15. Mai

BUHNENSTUCK LAUTE MUSIK

FRANCOIS CHAIGNAUD & AYMERIC
HAINAUX: MIRLITONS

22:00-23:15 | Gessnerallee, Nordfliigel

Der Choreograf Francois Chaignaud und der Beatboxer
Aymeric Hainaux kreieren mit ihren Kérpern treibende und
hinkende Rhythmen. Ein Duett zwischen Battle und zartlichem
Ritual, eine Begegnung von vibrierender Intensitat.

CRASH KURS 'GRATIS

SALSA CUBANA SCHNUPPERKURS
19:30-20:30 | SalsaRica-Bananenreiferei

Zur Vorbereitung und Einstimmung auf die Friday's Night.
Einsteiger*innen welcome.

PARTY

FRIDAY'S NIGHT@BANANENREIFEREI

21:00-03:00 | SalsaRica-Bananenreiferei
Tanz durch die Nacht mit Salsa, Bachata, Cha-Cha-Cha und Son.

SAMSTAG 17. MAI

WORKSHOP EN

MORNING PRACTICE MIT EDOUARD HUE
10:00-11:00 | Gessnerallee, Studio 2

Warm dich auf fir den Tag mit dem Choreografen und
Ténzer Edouard Hue. Seine Practice vereint Kraft, Fluiditat
und tiefgriindige Emotionen. Keine Vorkenntnisse nétig.

CRASH KURS 8-99J.

GLORY & FABIENNE: HOW TO BATTLE
1M:00-11:50 | GZ Heuried

Lerne die Battle-Basics kennen. Hier werden
Battlesituationen nachgestellt, Gesten ausprobiert und alle
diirfen mal in die Rolle eines Judges schlipfen!

BATTLE KOMMEN UND GEHEN DE /FR/EN

COMMON GROUND —THE BATTLE X

ZURICH TANZT

12:00-20:00 | GZ Heuried

Das All Styles Battle 3vs3 von Company MEK & Glory ver-
wandelt das GZ Heuried in einen pulsierenden Treffpunkt fiir
Tanzbegeisterte. Divers, fantasievoll und energiegeladen!

PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL GRATIS

ERNESTYNA ORLOWSKA: MAKE YOUR BODY
YOUR MACHINE

14:00-14:20 | Bickeranlage

Mit Assoziationen an die Fitnesswelt und den Food Delivery
Sektor ladt diese humorvolle Choreografie zum Nachdenken
uber die Erwartungen an den eigenen Kérper ein.

TOUR PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL 6-99J.

BOLLWERK: #*WALDWARTS

14:00-15:15 & 17:00-18:15 | Wehrenbachtobel,

Treffpunkt: Tramhaltestelle Wetlistrasse

Diese Tour verbindet Natur und Tanz zu einer interaktiven
Reise durch den Wald - eine Erfahrung mit allen Sinnen
speziell fur junges Publikum.

WORKSHOP

LEA MORO & TEAM:

TOUCH THROUGH

15:00-17:00 | Gessnerallee, Studio 2

Tauch ein in den Kreationsprozess von TOUCH THROUGH -
ein generationeniibergreifendes Stiick iiber verschiedene
Ebenen von Bertihrung. Keine Vorkenntnisse nétig.

PERFORMANCE

TRYOUT! SITE SPECIFIC

15:00-17:00 | Wasserkirche

Zircher Tanzschaffende zeigen Kurzstiicke, die im choreo-
grafischen Austausch mit der Installation «Arche Noah 2.0»
entstehen.

TOUR PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL

COMPANY MEK: SAME LOVE

16:00-17:00 | Treffpunkt: GZ Riesbach

In SAME LOVE werden Vorurteile gegeniiber Beziehungen
und Genderrollen aufgebrochen. Gefeiert wird Vielfalt und
Empowerment in der Liebe — so wie wir es von Company MEK
kennen, leidenschaftlich und furios!

BUHNENSTUCK

COMPAGNIE O.: ISLANDS

18:00-19:30 | Tanzhaus Ziirich, Biithne 2

Der Alltag auf dem neurodiversen Spektrum bringt Gefiihle
von Fremdsein mit sich. ISLANDS |adt uns dazu ein, die
Normativitat der Kommunikation zu hinterfragen und Verbun-
denheit neu zu erleben.

BUHNENSTUCK

CHIARA BERSANI: GENTLE UNICORN
20:00-20:45 | Gessnerallee, Halle Ost

Die Menschen schreiben dem Einhorn magische Krafte und
mythische Bedeutungen zu. Aber was hat das Einhorn selbst
dazu zu sagen? Eine subtile Choreografie iiber voyeuristische
Blicke und wie man sie erwidert.

IMPRESSUM REDAKTION Team ZURICH TANZT
KONZEPT UND DESIGN Studio Way AG
FOTOS Alice Brazzit, Maria Cheilopoulou,
Sandi Gasic, Joseph Khakshouri,
Tanja Krebs, Anna Maysuk, Roberta Plaisant
DRUCK Alive Media AG

BUHNENSTUCK 6-99J.

CIE LA BOULE —LIAM LELARGE & KIM MARRO:
LA BOULE

20:30-21:15 | Zirkusquartier

Die Artist*innen Kim und Liam treten als 120 kg schwerer Ball
auf, der immer in Bewegung ist. Als Kérperknduel miissen

sie ihre Energie gut dosieren und koordinieren, um nicht wie
Tumbleweed tber die Bihne zu purzeln.

BUHNENSTUCK LAUTE MUSIK

FRANCOIS CHAIGNAUD & AYMERIC HAINAUX:
MIRLITONS

22:00-23:15 | Gessnerallee, Nordfliigel

- siehe Freitag 16. Mai

SONNTAG 18. MAI

WORKSHOP DE /EN

MORNING PRACTICE MIT DIANE GEMSCH
10:00-11:00 | Gessnerallee, Studio 2

Starte deinen Tag mit Schwung und Leichtigkeit. Diane Gemsch
ist Tanzerin, Choreografin und Bewegungspadagogin mit

einer grossen Leidenschaft fir freie, intuitive Bewegung.

Keine Vorkenntnisse nétig.

TOUR PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL 6-99J.

BOLLWERK: #WALDWARTS
13:30-14:45 & 16:00-17:15 | Wehrenbachtobel,
Treffpunkt: Tramhaltestelle Wetlistrasse

- siehe Samstag 17. Mai

PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL O-99J. GRATIS

25 JAHRE ROUNDABOUT

13:45-13:50 | Helvetiaplatz

Seit 25 Jahren inspiriert roundabout junge Menschen. Zum
Jubildum dieses madchenspezifischen Gesundheitsférderungs-
und Praventionsangebots performen 200 Tanzerinnen ihren
Song auf dem Helvetiaplatz!

WORKSHOP UNTER FREIEM HIMMEL GRATIS

BALLETT ZURICH: BALLETTTRAINING
FUR ALLE

14:00-14:45 | Rathausbriicke
Bei schlechtem Wetter im Kulturhaus Helferei

Tanzer*innen des Balletts Zirich geben ein Balletttraining
fur alle — mit und ohne Vorkenntnisse. Einfach an die Stange
stehen und mitmachen!

WORKSHOP EN

YOTAM PELED: SURRENDERING INTO
MOVEMENT

14:00-15:30 | Gessnerallee, Studio 2

Yotam Peled verbindet Elemente aus Martial Arts und zeit-
gendssischem Tanz. Hier erlebst du, wie Bewegung und
Virtuositat ihren Anfang in der Stille nehmen. Keine Vorkennt-
nisse notig.

PARTY UNTER FREIEM HIMMEL GRATIS

DRUM AND DANCE ZURICH
15:00-16:30 | Backeranlage
Shake it all out zu Live Drumming unter freiem Himmel.

SHOW KOMMEN UND GEHEN D / DSGS GRATIS

SHOWTIME SUNNTIG

15:00-20:00 | Quartierzentrum Schiitze

Uber 30 Showgruppen aus Ziirich und Umgebung erobern die
Biihne mit ihrer umwerfenden Energie. Glamourés gemitlich.

PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL GRATIS

ERNESTYNA ORLOWSKA: MAKE YOUR BODY
YOUR MACHINE

15:15-15:35 | Rathausbriicke

Bei schlechtem Wetter im Kulturhaus Helferei

- siehe Samstag 17. Mai

PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL O-99J. GRATIS

GAMECHANGER

15:45-16:05 & 17:00-17:20 | Rathausbriicke
Bei schlechtem Wetter im Kulturhaus Helferei
- siehe Donnerstag 15. Mai

TOUR PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL

COMPANY MEK: SAME LOVE
16:00-17:00 | Treffpunkt: GZ Riesbach
- siehe Samstag 17. Mai

WORKSHOP 15-99J. DE/ EN

MARYLIN GALIZIA: DANZARMENTE

16:00-17:30 | Gessnerallee, Studio 2

Die positiven Effekte des Tanzes spiiren und mentale Gesund-
heit vertiefen — dieser Workshop starkt Bewusstsein, Prasenz,
Vertrauen und Ausdruck. Fiir Jugendliche ab 15 Jahren.

BALL KOMMEN UND GEHEN EN

HOUSE OF LAYEAUX SWITZERLAND: THE
PRECIOUS STONES KIKI BALL

16:00-22:00 | Tanzhaus Ziirich, Bithne 1

Tauche ein in eine Welt funkelnder Smaragde, leuchtender
Rubine und strahlender Diamanten. Die Teilnehmer*innen
schreiten im Licht glitzernd tiber den Laufsteg und beweisen
der internationalen Jury, dass sie das seltenste, exquisiteste
Juwel der Nacht sind — makellos, unzerbrechlich und absolut
unbezahlbar!

PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL GRATIS EN

RACHEL ERDOS & BA CONTEMPORARY

DANCE ZHDK: Q&A (THE SWISS EDITION)

16:15-16:55 | Rathausbriicke
Bei schlechtem Wetter im Kulturhaus Helferei

Eine interaktive Choreografie (iber Begegnungen — inspi-
riert von den 36 Fragen von Arthur Aron, die aus Fremden
Freund*innen machen kdnnen.

BUHNENSTUCK 6-99J.

CIE LA BOULE -

LIAM LELARGE & KIM MARRO: LA BOULE
17:00-17:45 | Zirkusquartier

- siehe Samstag 17. Mai

BUHNENSTUCK

CHIARA BERSANI: GENTLE UNICORN
18:00-18:45 | Gessnerallee, Halle Ost

- siehe Samstag 17. Mai C1LM ONLINE

BUHNENSTUCK
COMPAGNIE O.: ISLANDS

18:00-19:30 | Tanzhaus Ziirich, Biihne 2
- siehe Samstag 17. Mai

Schau verse

PERFORMANCE UNTER FREIEM HIMMEL

SIMONE TRUONG: FUNGI CARE

20:00-21:30 | Seeburgpark, Treffpunkt:
Eingang Zollikerstrasse .
Bei schlechtem Wetter Webseite ZURICH TANZT beachten

In dieser meditativen Performance erschaffen die Choreografin
Simone Truong und die Musikerin Martina Buzzi aka Harmony
ein Gemeinschaftsgefiihl, das nicht nur Menschen einschliesst.
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15-18MAI

GRUSSWORT DER
STADTPRASIDENTIN

ZURICH TANZT bringt erneut die Stadt zum Beben!
Es freut mich sehr, dass dieses einzigartige Festival
seit 2013 ein fester Bestandteil unserer Kulturagenda
ist und Zurich jeden Frihling in ein pulsierendes
Tanzereignis verwandelt.

Zur 13. Ausgabe erwartet Sie ein reichhaltiges
Programm zum Zuschauen und Mitmachen: 200
Schnupperkurse und 50 Vorstellungen laden dazu
ein, mit Neugier und Bewegungsfreude lokale, natio-
nale und internationale Tanzschaffende und ihre Be-
wegungssprachen zu entdecken.

ZURICH TANZT ist eine Einladung an die ganze
Stadt. Getanzt wird auf Bihnen, in Studios, Clubs,
Kirchen, Parks und auf o&ffentlichen Platzen. Das
Programm verbindet Menschen verschiedener
Altersgruppen, Sprachen, Kulturen, Fahigkeiten
und Vorlieben — beim Raven auf der Rathausbriicke,
bei einer magischen Tanzreise durch den Wald, bei
einem Battle fur All Styles oder beim imaginaren Ein-
tauschen unseres menschlichen Kérpers gegen den
eines Insekts.

Ich danke allen, die unser Tanzfest maglich machen,
und wiinsche lhnen, liebe Zircher*innen, ein bewe-
gendes Wochenende.

CORINE MAUCH

der Arbeit zu.

Stadt Ziirich T
Kultur :I Kulturférderung ‘ m

Zris®iLinie ERNST GOHNER
ezl o SOHNER  Go@ TICKETS
Umsteigen lohnt sich.
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Kulturwerbung
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Kulturprozent




CRASH KURSE

FREITAG 16. MAI

DYNAMO — TANZDACH

Nur mit weissen Sohlen, Socken oder barfuss begehbar

18:00-18:50 THE SENSORY BODY: BAROQUE DANCE REIMAGINED
Rebeka Mondovics

19:00-19:50 TWERKING Kristina Marks

20:00-20:50 GAGA / PEOPLE Céline Barreau EN

21:00-21:50 SAMBA NO PE Marina EN

KULTURHAUS HELFEREI— KAPELLE
18:00-18:50  ZEITGENOSSICHE IMPROVISATION Christina Gehrig

19:00-19:50 IMPROVISATIONAL TECHNOLOGIES Jill Johnson
MIXED ABILITIES GRATIS DSGS EN
20:00-20:50 ROPE SKIPPING Stefanie Schneider
(Teilnehmer*innen miissen ihr eigenes Seil mitbringen)

21:00-21:50 OPEN DANCE David Suivez

DYNAMO — TANZDACH

Nur mit weissen Sohlen, Socken oder barfuss begehbar

wn
>
K 4
9
&
3
X
=

11:00-11:50 CONTAKIDS KINDER 2-5 J. Reut Nahum
(in Begleitung einer Bezugsperson)
12:10-13:00  «CHUM MER GOND GO TANZE» KINDER 4-6 J.
Ronja Riklin
13:20-14:10  CONTACT IMPROVISATION Muriel Jeanne Mollet
14:30-15:20 TANZ IMPROVISATION Muriel Jeanne Mollet
15:40-16:30  HIP-HOP DANCE KINDER 7-10 J. Fabienne Kleger
16:50-17:40 ROPE SKIPPING Stefanie Schneider
(Teilnehmer*innen miissen ihr eigenes Seil mitbringen)
18:00-18:50 TIGRESS YOGA Gaetano Sibilia
19:10-20:00 NA.MO INTUITIVE TANZIMPROVISATION

(NATURAL MOVEMENT PROCESS) Denise Grandjean
GZ RIESBACH Nur mit Socken oder barfuss begehbar

11:00-11:50 PHYSICAL THEATER / TANZTHEATER
Christiane Loch & Silvano Mozzini

12:10-13:00 CONTEMPORARY AB 14 J. Gaetano Sibilia

13:20-14:10  JAZZ DANCE AB 14 J. Gaetano Sibilia

14:30-15:20 AFRO DANCE FITNESS Vanessa

15:40-16:30 CONTEMPORARY LOVES AMERICA LATINA
Amanda Romero

16:50-17:40 CAPOEIRA FUR ALLE Contramestre Faisca

18:00-18:50 ZEITGENOSSISCHER TANZ UND IMPROVISATION
Carole Marfurt

19:10-20:00 CHOREOGRAPHIC COMPOSITION Sara Pefia EN

11:00-11:50 HOW TO BATTLE? KINDER AB 8 J. Glory & Fabienne
JOSEFWIESE Bei schlechtem Wetter im Tanzwerkion

13:00-13:50 ODISSI Sunita Mishra EN
14:00-14:50 ELEMENTAL DANCE & EMBODIMENT Jelena Devi
15:00-15:50 BOLLYWOOD KINDER 7-10 J. Veena Steiner

(In Begleitung einer Bezugsperson)
16:00-16:50 COOLKIDZ - TANZEN AB 4 J. Nago Sene & Isma Kouate
17:00-17:50  AFROTANZ FUR ERWACHSENE Nago Sene

KAISER TANZSCHULE

11:00-11:50 WALZER Csaba Szabados

12:10-13:00 TANGO ARGENTINO Daniel Ferro & Myriam Fuchs
13:20-14:10 NEOTANGO Daniel Ferro & Myriam Fuchs

14:30-15:20 DISCOFOX/SWING Christian Eschke

15:40-16:30 SALSA RUEDA Christian Eschke

16:50-17:40 WEST COAST SWING Nicolas & Linda Handschuh
18:00-18:50 SALSA LA STYLE Rachel & Roz

19:10-20:00 LATIN LADY STYLE Alisiya Yezhova EN

KULTURHAUS HELFEREI — KAPELLE

11:00-11:50 ARGENTINE TANGO Daniel Aranda & Annatina Luck
12:10-13:00 TANZE DER 1960k€Rr JAHRE Simone Gasser
13:20-14:10  SLOW WALTZ AxelBB & Viera Klasovita
14:30-15:20 SOCIAL SLOW FOXTROT AxelBB & Viera Klasovita
15:40-16:30 THE SENSORY BODY /

BAROQUE DANCE REIMAGINED Rebeka Mondovics
16:50-17:40 GAGA / PEOPLE Céline Barreau EN
18:00-18:50 BRAZILIAN ZOUK Team Zoukessence
19:10-20:00 TANGO ARGENTINO AB 14 J.

Jan Lorbach & Stephanie Immer

QZ SCHﬁTZE — WIESE Bei schlechtem Wetter im Tanzwerkio1

13:00-13:50 AMERICA BAILA MINI 4-7 J.
Madeleine Aeschbacher & Tamara Velasco

14:00-14:50 CAPOEIRA FOR ALL KIDS 4-11 J. Boaz Abraham
15:00-15:50 GROOVE KIDS 7-12 J. Tess Kayser & Jacqueline Blatter
16:00-16:50 ZUMBA KIDS 5-9 J. Antonina Kormacheva
17:00-17:50  HIP HOP AB 10 J. Antonina Kormacheva

RATHAUSBRUCKE Bei schlechtem Wetter im Kulturhaus Helferei
15:00-15:50 RUEDA DE CASINO Miguel Raimander
16:00-16:50 SOLO JAZZ Help Swing Team

17:00-17:50  DANCEHALL Serena Joost

11:00-11:50 KIZOMBA Simone Boschin & Anja EN
1M:00-1:50  SAMBA NO PE Marina EN
11:00-11:50 SALSA LADIES STYLE Bianca

11:00-11:50 CAPOEIRA Moreno Ribeiro

12:10-13:00  BACHATA Marjan & Melanie

12:10-13:00 DANCEHALL GYAL AB 16 J. Serena Joost
12:10-13:00  SALSA FREESTYLE Bianca
12:10-13:00 CAPOEIRA LIGHT FUR SENIOR*INNEN
Doris Griinig & Moreno Ribeiro
13:20-14:10  SALSA CUBANA Marjan & Melanie
13:20-14:10  GROOVE YOUNG AT HEART
Karin Grundbéck & Stefanie Deichl
13:20-14:10  SALSA PASITOS & FOOTWORK Bianca
13:20-14:10  CUBA TOTAL SOLO Lynn
14:30-15:20 BACHATA Marjan & Melanie
14:30-15:20 EVERDANCE FUR SENIOR*INNEN
Karin Grundbéck & Claudia Jenny
14:30-15:20 HIP-HOP & POP-SALSA Bianca
14:30-15:20 LADIES STYLE / HIGH HEELS Lynn
15:40-16:30 SALSA CUBANA Dennis & Chiara
15:40-16:30  HIP-HOP Anya Bila
15:40-16:30  LATIN JAZZ DANCE Lynn
15:40-16:30 TANGO ARGENTINO Caro & Daniel
16:50-17:40  BACHATA Dennis & Chiara
16:50-17:40  BRAZILIAN ZOUK Team Zoukessence
16:50-17:40 BODY MOVEMENTS FOR ALL Lynn
16:50-17:40 DANCEHALL Debbie Zehnder
18:00-18:50 SALSA CUBANA Dennis & Chiara
18:00-18:50 UKRAINISCHER TANZ Hanna Lashchenko
18:00-18:50 BAUCHTANZ Anina Rags
18:00-18:50 DERWISCH DREHTANZ Jacqueline Frick
19:10-20:00 THAT’S MY PARTY / HIP HOP Markus Eggensperger
19:10-20:00 AKADEMISCHER CHARAKTERTANZ 15-45 J.
Hanna Lashchenko
19:10-20:00 TANGO ARGENTINO OPEN ROLE / QUEERE
TANZREVOLUTION FUR WILDE! Moni Bithimann
19:10-20:00 BACHATA MOVES Chiara

TANZWERK101

11:00-11:50 TANGO ARGENTINO
Anna Brouver & Anton Sokoltchik / Tango Paradise
11:00-11:50 STEPPTANZ Bruno Michel
11:00-11:50 BODY AWARENESS / MOVING SPINE Manning Dong
12:10-13:00 TANGO VALS
Anna Brouver & Anton Sokoltchik / Tango Paradise
12:10-13:00  PILATES Simone Bucher
12:10-13:00  KIZOMBA BASICS Ybra & Gina / Smoothpassada
13:20-14:10  LINDY HOP Luciano & Kristijonas
13:20-14:10 SON CUBANO Ana Belkis
13:20-14:10  BALLETT FUR EINSTEIGENDE Riiya Kristina Bora
14:30-15:20 DANCEABILITY / MIXED ABLED TANZIMPROVISA-
TION Manuela Runge MIXED ABILITIES GRATIS DSGS
14:30-15:20 BOOGIE WOOGIE Petra & Kyra
14:30-15:20 SALSA LADYSTYLE Eljadusa Kedves
15:40-16:30 NEURO TANGO FUR MENSCHEN MIT KOGNITIVEN
EINSCHRANKUNGEN (PARKINSON, MS U.A.)
Marianne Kaiser MIXED ABILITIES /GRATIS
15:40-16:30 HOUSE Michel Bredy EN
15:40-16:30  KIZOMBA Eljadusa Kedve$ & Christoph Buchholz
16:50-17:40 SAMBA DE GAFIEIRA Amanda & Jodo
16:50-17:40 TWERKING Kristina Marks
16:50-17:40  TAI CHI TANGO Marianne Kaiser
18:00-18:50 LINDY HOP / ACTIONGELADENER SWING
Annina & Andreas
18:00-18:50 SALSA OPEN ROLE / QUEERE TANZREVOLUTION
FUR WILDE! Moni Biihlmann
18:00-18:50 MODERN BLUES Eric Biderbost & Carmen Burn
19:10-20:00 ROLLSCHUHTANZ Bebbi Stephan
19:10-20:00 BALBOA Valérie & Stefan
19:10-20:00 TANGO ARGENTINO 100 % IMPROVISIERT

Katrin Luik & Marc Vanzwoll

TURBINENPLATZ Bei schlechtem Wetter im Tanzwerkion

13:00-13:50 KREISTANZE AUS ALLER WELT
Silvia Oh & Heidi Sommer

14:00-14:50 HULA / TRADITIONELLER TANZ AUS HAWAII
Corinne Ramel & Linda Bastian

15:00-15:50  LINE DANCE Markus Kohler

16:00-16:50 RHYTHM & ROLL / RHYTHMUS AUF ROLLEN
Reto Bochler & Thomas Rutishauser

17:00-17:50  UKRAINISCHER VOLKSTANZ Elena Heydemann

ZEOT ZURICH Nur mit Socken oder barfuss begehbar

11:00-11:50 BAUCHTANZ UND ATEM Sabrina
12:10-13:00  KARANAS AUS DER ANTIKE Sarah Sangeetha
13:20-14:10  SHIMMY / BAUCHTANZ Lhamo

14:30-15:20 CHINESE DANCE Julie

15:40-16:30 FCBD / BAUCHTANZ Simone

16:50-17:40  ISOLATIONS Simone

18:00-18:50 BUDOKON Kerstin

19:10-20:00 BIODANZA FUR FRAUEN Nicole Winkler

ZIRKUSQUARTIER Nur mit Socken oder barfuss begehbar

11:00-11:50 SEILTANZ AB 7 J. Katharina Dréscher

(max. 12 Teilnehmer*innen)
11:00-11:50 ZENTRALASIATISCHER TANZ Katja Hillebrand
12:10-13:00 CONTEMPORARY DANCE / F.O.R. MOVEMENT EN

PRACTICE Dario Rigaglia
12:10-13:00 BOLLYBHANGRA Veena Steiner
13:20-14:10 EMBODIMENT IM TANZ ERLEBEN Natalie Thurner
13:20-14:10  FLEXIBILITY & MOBILITY Naomi Meyer
14:30-15:20  CHINESE POLE Anna Kapp (max. 8 Teilnehmer*innen)
14:30-15:20 HANDSTAND Naomi Meyer
15:40-16:30 SLOWDANCE Xus Garcia
15:40-16:30 KARANAS AUS DER ANTIKE Sarah Sangeetha
15:40-16:30 TRAMPOLIN FUR JUGENDLICHE 12-18 J.

Eulalie Svetlana (max. 6 Teilnehmer*innen)
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16:50-17:40 TANZAKROBATIK FUR JUGENDLICHE Naomi Meyer
16:50-17:40  AMERICA BAILA JUNIOR 7-12 J.
Madeleine Aeschbacher & Tamara Velasco
16:50-17:40 TRAMPOLIN FUR ERWACHSENE AB 18 J.
Eulalie Svetlana (max. 6 Teilnehmer*innen)
18:00-18:50 TANZAKROBATIK Naomi Meyer
18:00-18:50 LATINROOTS Madeleine Aeschbacher & Tamara Velasco
19:10-20:00 CAPOEIRA Boaz Abraham
19:10-20:00 ACT THE RHYTHM Golda Eppstein

SONNTAG 18. MAI

BACKSTAGE STUDIO

12:00-12:50 ABENTEUER MOVES KINDER 8-12 J.

Golda Eppstein
13:10-14:00 STEPPTANZ FUR KINDER UND JUGENDLICHE

AB 6 J. Regine Ochsner
14:20-15:10  STEPPTANZ FUR ERWACHSENE Regine Ochsner
15:30-16:20  STEPPTANZ FUR SENIOR*INNEN Mory Rifenacht
16:40-17:30 BOOGIE WOOGIE / DER ROCK'N'ROLL DER 1950ER

JAHRE 8-80 J. Roli Denzler & Melanie Huber
DYNAMO — TANZDACH

Nur mit weissen Sohlen, Socken oder barfuss begehbar

12:00-12:50 PHYSICAL THEATER / TANZTHEATER

Christiane Loch & Silvano Mozzini
13:10-14:00 ELEMENTAL DANCE & EMBODIMENT Jelena Devi
14:20-15:10  TANZTHERAPIE Alexandra Silvana Gysel
15:30-16:20 VON BEWEGUNG ZUM AUSDRUCK

Claudia Christen / Spiraldance
16:40-17:30  PLAYFIGHT David Suivez
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12:00-12:50 BELLYDANCE FUSION Marie-Christine Hug

13:10-14:00 CONTEMPORARY DANCE / F.O.R. MOVEMENT  EN
PRACTICE Dario Rigaglia

14:20-15:10 NEUE WEGE MIT BIODANZA Nicole Winkler

15:30-16:20 CAPOEIRA FOR ALL KIDS 4-11 J. Boaz Abraham

16:40-17:30  TANZ UND SPRACHE Priscilla Roeck

HELVETIAPLATZ Bei schlechtem Wetter im Tanzwerkion
14:00-14:50 LOCKING Markus Eggensperger
15:00-15:50 GROOVE2GROW Markus Eggensperger
16:00-16:50 SCHWEIZER YOLKSTANZ Katha Wirth
JOSEFWIESE Bei schlechtem Wetter im Tanzwerkion
14:00-14:50 CONTEMPORARY DANCE Maren Sauer
15:00-15:50 GRIECHISCHE VOLKSTANZE Gabriela Eisenring
16:00-16:50 BOLLYWOOD FUSION Stuti Aga EN

KULTURHAUS HELFEREI

12:00-12:50 BACHATA INFLUENCE Daniel Juvet & Alisiya Yezhova EN
13:10-14:00 DANCEHALL Sara Franceschini
14:20-15:10 HULA / TRADITIONELLER TANZ AUS HAWAII
Néelle Delaquis
15:30-16:20 GROOVE Annabelle Neudam & Jacqueline
16:40-17:30 BOLLYWOOD Veena Steiner

TANZWERK101

12:00-12:50 LINDY HOP / SAYOY, SAVOY! Andrea & Lorenzo
12:00-12:50 STANDARDTANZE

Federico Antonini & Benedetta Castaldi
12:00-12:50 SHOWGIRL TIME! BURLESQUE AB 18 J.

Bunny the D'Vine
13:10-14:00  20IES CHARLESTON / SPEAKEASY! Andrea & Lorenzo
13:10-14:00  SALSA CALENA Michael EN
13:10-14:00 FLAMENCO Giovanna Dominguez
14:20-15:10 LINE DANCE Markus Kohler
14:20-15:10  FORRO Galatea Mancini & Wellington EN
14:20-15:10 SON CUBANO ZUM ALLEINE TANZEN Dodo Usteri
15:30-16:20 PAARTANZ INKLUSIV Christine und Lukas Hammerli

MIXED ABILITIES GRATIS

15:30-16:20 COMMERCIAL Michel Briand
15:30-16:20 CROSS STEP WALTZ Dodo Usteri
16:40-17:30  WEST COAST SWING

Nicolas & Linda Handschuh
16:40-17:30  YOGA Andrei Cozlac
16:40-17:30  CHACHACHA Christine & Herby Hammerli
14:00-14:50 DANCE AT ONCE Sara Pefia EN
15:00-15:50 WEST COAST SWING EN

Eric Biderbost & Carmen Burn
16:00-16:50 MODERN BLUES Eric Biderbost & Carmen Burn EN

ZEOT ZURICH Nur mit Socken oder barfuss begehbar

12:00-12:50 WELCOME TO WHIRLING Nicole McLaren
13:10-14:00 BALLETT Bianca Oliveira

14:20-15:10 ENERGY IN MOTION Kerstin

15:30-16:20 BODY LIKE WATER / BELLYDANCE FLOW Alia
16:40-17:30  ODISSI Sunita Mishra EN

ZIRKUSQUARTIER Nur mit Socken oder barfuss begehbar

12:00-12:50 NA.MO INTUITIVE TANZIMPROVISATION /
NATURAL MOVEMENT PROCESS Denise Grandjean
12:00-12:50 ISRAELISCHE TANZE Ronit Bollag & Orna Gilgen
13:10-14:00  TRICKS! UND TIPPS 11-18 J. Jonas Bolliger
13:10-14:00  ZEITGENOSSISCHER TANZ UND IMPROVISATION
Carole Marfurt
14:20-15:10  AKROBATIK / IMPROVISATION UND SPIEL
Jonas Bolliger
14:20-15:10 MODERN DANCE Annatina Luck
15:30-16:20  CHINESE POLE Anna Kapp (max. 8 Teilnehmer*innen)
15:30-16:20 AFRO DANCE FITNESS Vanessa

MARG MOMENTS puisssnes
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‘, MIGROS
Kulturprozent

VERANSTALTER

GROSSERFOLG

HIER
TANZT
ZURICH

AULA RAMIBUHL
Ramistrasse 56, 8001

BACKERANLAGE
Hohlstrasse 67, 8004

BACKSTAGE STUDIO
Hardstrasse 81, 8004

GESSNERALLEE
Gessnerallee 8, 8001

GZ HEURIED
Dsltschiweg 130, 8055

GZ RIESBACH
Seefeldstrasse 93, 8008

HELVETIAPLATZ
Helvetiaplatz, 8004

JOSEFWIESE
Josefstrasse 197, 8005

JUGENDKULTURHAUS
DYNAMO
Wasserwerkstrasse 21,
8006

KAISER TANZSCHULE
Hottingerstrasse 30, 8032

KAUZ KLUB
Ausstellungsstrasse 21,
8005

KULTURHAUS HELFEREI
Kirchgasse 13, 8001

OPERNHAUS ZURICH
Sechseldutenplatz 1, 8008

QUARTIERZENTRUM
BACKERANLAGE
Hohlstrasse 67, 8004

ZUERICH
ZUGAENG

FU\’ mehr In
Zugér\g\

TANZT.CH/
LICHKEIT

ichkeit der Spie

ZWW-TICKETWN

Hin- und R\.\Ekah in der
110 jstim E\\ttst\ckt inbe

ZVV-Zone
begriffen-

QUABTIERZENTRUM
SCHUTZE
Heinrichstrasse 238, 8005

RATHAUSBRUCKE
Rathausbricke, 8001

SALSARICA-
BANANENREIFEREI
Pfingstweidstrasse 101, 8005

SEEBURGPARK
Treffpunkt: Eingang
Zollikerstrasse, 8008

TANZHAUS ZURICH
Wasserwerkstrasse 1274,
8037

TANZWERK 101
Pfingstweidstrasse 101,
8005

TONHALLE
Claridenstrasse 7, 8002

TURBINENPLATZ
Turbinenplatz, 8005

WASSERKIRCHE
Limmatquai 31, 8001

WEHRENBACHTOBEL
Treffpunkt: Tramhaltestelle
Wetlistrasse, 8032

ZENTRALWASCHEREI
Neuve Hard 12, 8005

ZEOT
Bucheggstrasse 4, 8037

ZIRKUSQUARTIER
Hohlstrasse 256, 8004

ERSTELLE DEINEN Elﬁ_lil

PERSONLICHEN

STUNDENPLAN

Markiere deine Lieblingsveranstaltungen und -kurse mit dem

Herz

und wechsle dann in die Stundenplan-Ansicht.

Voila, nun hast du deinen ganz persénlichen Stundenplan.

ZHdK Dance

Zurich Dance Academy
Tanz Akademie
Ziirich (taZ)

BA Contemporary Dance

More info: bit.ly/zhdk-dance

MA Dance
Choreography /
Teaching and Rehearsing
Dance Professionals

GALIENTE.EH

MERCADO MUNDIAL » STREET FOOD GARDEN » OPENAIR STAGES
BARS ¢ STANDS DE COMIDA EXOTICA ¢ TROPICAL DRINKS
TOP LATIN DJ'S & MC’S « GRUPOS DE PERCUSSAO ¢« DANCE SHOWS
ARTESANIA ¢ LIVE BANDS * SOUND SYSTEMS « PISTAS DE BAILE

- HLMSSINFONIK

classic mests film

Stadt Ziirich FRELUNDES
Kultur KRES

DEINE BESTEN
FREUNDINNEN
FUR JEDEN WEG

AMIGAS

Let’s
groove ...

Montag

SANDALS
19.5.2025
Volkshaus
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Tribute Ennio
Morricone

Frank Strobel
Leitung

TONHALLE
ORCHESTER O340
ZURICH

PAAVO JARVI
MUSIC DIRECTOR

Banking

MERBAG Private tonhalle-orchester.ch/filmsinfonik

Mittwoch

Infos/Tickets: EIETTIED @ &



